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Kære læser

Det kan godt betale sig at slås for en sag, for man ved, at fornuften altid sejrer til sidst. I dette efterår blev det offentliggjort, at Sundhedsstyrelsen udfaser amalgam yderligere. Fremover må der kun anvendes amalgam i kindtænder i særlige tilfælde. Vi kender ikke datoen for, hvornår de nye regler gælder. En mulig tilskyndelse til beslutningen er nok den verserende sag med de mange syge klinikassistenter, der fortalte om helbredsproblemer efter TV udsendelsen 5. december 2005 om kviksølvbelastede klinikassistenter. Endvidere FmSD og DSOM’s foretræde i Sundhedsudvalget 11.1.2006, hvilket bevirkede, at Sundhedsministeren bl.a. måtte svare på, hvorfor man stadig anvender amalgam.

I skrivende stund (12.12.2007) står der i Metroxpress, at kviksølv ikke gør tandplejere syge.  Arbejdsskadestyrelsen konkluderer, at der ikke findes en sammenhæng mellem udsættelsen for kviksølv og udvikling af sygdomme og gener. Det viser, at der er rigeligt at kæmpe for!

Næste mål er at få tandlæger til at beskytte sit personale og klienterne, når amalgamet skal udskiftes. Hvordan det kan gøres, fremgår af artiklen side 9 ”Amalgamet har forladt bygningen” 

I dette nummer samt sidste nummer har vi beskæftiget os meget med fluors påvirkning af kroppen. Jo flere oplysninger jeg blev bekendt med, desto mere rystet blev jeg over at erfare, at det er en skandale i lighed med kviksølv. Nu fås også medicinsk tyggegummi med fluor.

Når man holder mobiltelefonen op til øret, bliver blodhjernebarrieren gennemtrængelig for både fluor og kviksølv. Første retssag i verden er vundet af en amerikansk kvinde, der har fået hjernekræft. Hun mistænkte at dagligt brug af mobiltelefon på jobbet var årsag og anlagde retssag med denne påstand.

Alt dette kan du læse mere om i dette nummer.

Forsidetegningen illustrerer, at en amalgamfyldning kan revne tanden, men nu glæder vi os over de store fremskridt.

Godt Nytår

Inge-Lis Marchant

Forbud mod ”sølvplomber” i 2008 - med 4 forbehold
Af Inge-Lis Marchant

Sundhedsstyrelsen lægger op til, at plast kan erstatte amalgam som fyldningsmateriale i kindtænder.

Da Sundhedsstyrelsen som bekendt ikke mener, at kviksølv i amalgam udgør nogen sundhedsfare, planlægges udfasning af miljømæssige årsager.  Således er det i dag generelt forbudt at bruge kviksølv, dog med enkelte undtagelser. Én af dem er anvendelsen af sølvamalgam til tandfyldning i blivende tænder, hvor der er slid på tyggefladen.

Årsagen til undtagelsen er, at de fleste tandlæger har vurderet, at plast ikke har været tilstrækkeligt holdbart til netop disse fyldninger.  De nye toner fra Sundhedsstyrelsen skyldes, at plastmaterialerne er blevet bedre. Derfor skal der i fremtiden bruges plast, når man får repareret kindtænder, og kun i nogle ganske særlige situationer vil det være tilladt at bruge amalgam.

Derfor kommer Indenrigs- og Sundhedsministeriet nu med en anbefaling til Miljøministeriet om at stramme op på anvendelsen af amalgam i kindtænder. 

De fire forbehold

4 forbehold hvor tandlægen fortsat kan putte kviksølvamalgam i dine tænder:

1. ved manglende mulighed for tørlægning

2. vanskelig tilgængelighed af kavitet

3. speciel stor kavitet

4. hvis der er stor afstand til nabotand

Hvornår man vil fjerne disse 4 forbehold er uvist. Ligeledes afventer vi, hvordan de konkrete sygesikringstilskud bliver. Men vi følger sagen.

Foreningens medlemmers opråb har givet resultat!

I 2005 samlede vi underskrifter ind med henblik på et total forbud mod anvendelsen af amalgam i tandplejen. Underskrifterne blev personligt overbragt Sundhedsudvalget på Christiansborg den 11. januar 2006, hvor FmSD havde foretræde sammen med DSOM (www.dsom.dk). Vores visit på Christiansborg nåede også TV2 nyhederne, hvor vi fik spredt budskabet, om at amalgam er giftigt.

Resultatet af foretrædet var, at Sundhedsudvalget stillede 3 spørgsmål til Indenrigs- og Sundhedsministeren, bl.a.  ”.. bedes ministeren oplyse begrundelsen for, at man ikke har forbudt amalgamfyldninger i Danmark”. 

Ting tager tid, når det drejer sig om at forbyde anvendelse af overflødige giftstoffer. Der har været og er stadigvæk modstand mod forandringer hos de fleste tandlæger. Det virker, som om tandlægerne kunne være kviksølvbelastede og derfor temmelig stivsindede. Det er vel ikke tilfældigt, at tandlæger topper selvmords- og skilsmisse- statistikkerne. Sådan var det ifølge undersøgelser i USA i slut 80 erne. På en tandlæge Hal Huggins- konference i USA i 1988, blev det afdækket, at tandlæger skulle betale 10 gange så meget for en livsforsikring sammenlignet med en læge.

I mit tidligere fag i forsikringsbranchen blev jeg bekendt med, at tandlæger var et dårligt liv.  

Fakta er, at i november 2004 blev alle tandlæger oplyst om, at plast til kindtænder er mindst lige så god (holdbar) som amalgam, under forudsætning af korrekt håndtering. Dansk Tandlægeforening afholdt den 5. og 6. november 2004 ”symposium 2004: Plast i kindtænder”

Spørgsmålet er, om problemet med korrekt håndtering for et vellykket resultat kan give anledning til, at mange tandlæger fortsat vil læne sig op af de 4 forbehold. Der er ingen tvivl om, at det er lettere at isætte en amalgamfyldning end en plastfyldning. Men nu har alle tandlæger i hvert fald haft minimum 3 år til at modtage undervisning i korrekt håndtering af plast i store fyldninger. 

Hvis tandlægen anbefaler anvendelse af sølvamalgam (måske som følge af ovenstående), bør du overveje at skifte tandlæge. 

Nogle tandlæger har i 20-25 år udelukkende anvendt plastmaterialer.  Det har ikke altid været let at være frontfigur og opdateret med nyeste viden i denne sammenhæng, når tandlægekollegaer i flok ”kun” holder sig til det, som de i sin tid lærte på tandlægeskolerne eller på årskurser.  

Ovennævnte Hal Huggins har været flere danske tandlægers primære inspirationskilde til kviksølvfri – og holistisk tandpleje i forbindelse med anvendelse af plast af helbredsmæssige årsager.  Hal Huggins gav kurser i Danmark i 1989 og 1990 sammen med sin lægekollega Sandra Denton.  

Sandra Denton fra Seattle praktiserede tungmetalafgiftning for infertile forældrepar, så de kunne undfange sunde børn. 

De amerikanske Sundheds-myndigheder har gjort alt for at knække pionereren Hal Huggins og hans kursusvirksomhed. Han følte sig nødsaget til at fortsætte sin konsulentvirksomhed i udlandet, men har i mange år været tilbage i Colorado Springs. Læs mere på www.hugnet.com
EU OG WHO MÅ PÅ BANEN

Af Ulla Danielsen, journalist


KVIKSØLV FRA DENTAL AMALGAM UDSÆTTER TALRIGE MENNESKER FOR UANSVARLIGE SUNDHEDSRISICI, OG DET GÅR ISÆR UD OVER LIV, DER ER UNDER UDVIKLING INDEN FØDSLEN, FASTSLÅR LUXEMBOURG APPELLEN. DEN OPFORDRER WHO, EU-MYNDIGHEDERNE OG DE NATIONALE SUNDHEDSMYNDIGHEDER TIL ØJEBLIKKELIGT AT FORBYDE BRUGEN AF KVIKSØLV I DENTALE MATERIALER. APPELLEN BLEV VEDTAGET I LUXEMBOURG DEN 10. NOVEMBER 2007.



For at hanke op i de politiske beslutningstagere, der har magt til at gennemføre et internationalt forbud mod brugen af kviksølv i dental amalgam, fandt der 10. november en international konference sted i Luxembourg. 


Mødet mundede ud i en opfordring til politikere i såvel EU som Verdenssundhedsorganisationen (WHO) og de nationale sundhedsmyndigheder i Europa.


De politisk ansvarlige bør for alvor notere sig det stigende antal advarsler, der fremkommer vedrørende kviksølv - og som konsekvens heraf - øjeblikkeligt forbyde brugen af kviksølv i dentale materialer, hedder det bl.a. i opfordringen fra Luxembourg.

I den fyldige argumentation for nødvendigheden af et øjeblikkeligt internationalt forbud påpeger konferencens deltagere: At deres udgangspunkt er kviksølvs uomtvistelige videnskabelige giftighed og stoffets sundheds- og miljøskadelige potentiale – herunder også i forbindelse med andre metaller.

Mødedeltagerne i Luxembourg anerkender endvidere bestræbelserne i FN’s Miljøprogram (UNEP) såvel som EU-kommissionens rapport til Rådet og Europa Parlamentet vedrørende deres fælles strategi for kviksølv.


Man anerkender Europa Parlamentets resolution om fælles strategi for kviksølv og de deri indkluderede tvivl og forbehold mod brugen af kviksølv i dental amalgam.

Mødedeltagerne i Luxembourg påpeger også, at både europæiske og internationale platforme, uafhængige forskere, læger specialiseret i miljømedicin, kritiske læger og tandlæger såvel som NGOer og patientgrupper nu gentagne gange indtrængende har advaret om fortsat brug af kviksølv, specielt i dental medicin.


Fortalerne for et forbud, der var forsamlet 10. november 2007, tager i betragtning, at disse advarsler blandt andet er begrundet ud fra forsigtighedshensyn og en forebyggende sundheds- og miljøpolitik.


Luxembourg Appellens underskrivere tager samtidig i betragtning, at der er videnskabeligt bevis for, at kviksølv fra dental amalgam i mange tilfælde uomtvisteligt medfører stigninger i talrige helbredsforstyrrelser og kroniske sygdomme.


Det ønskelige i et forbud understøttes endvidere af den kendsgerning, at dental amalgam ikke er en legering men blot en blanding, hvorfor der sker en kontinuerlig frigivelse af kviksølv og andre tungmetaller, hedder det i appellen.


De forsamlede i Luxembourg påpeger endvidere, at behovet for et forbud yderligere understøttes af det faktum, at eksperimenter på celler og dyr såvel som undersøgelse af døde mennesker giver stærke beviser på ophobning af kviksølv i menneskelige celler, væv og organer.


Ifølge appellen til politikerne om handling, skal det endvidere tages i betragtning, at kviksølvdampe frigivet fra dental amalgam absorberes og akkumuleres i celler og væv.


De forsamlede argumenterer i deres konsensus-papir også for, at det er en kendsgerning, at den direkte ophobning af kviksølvdamp fra dental amalgam udgør en første berigelse sammenlagt med ophobning fra andre kilder til kviksølv såsom den animalske og humane fødekæde: Når man tager i betragtning, at ophobet kviksølv er i stand til at forårsage kroniske sygdomme afhængig af dosis, varighed af kontakt, individuel følsomhed og den genetisk bestemte eller erhvervede tilstand i afgiftningsmekanismer, bør der gennemføres et øjeblikkeligt forbud, fremhæver forsamlingen.


Mødedeltagerne henleder også offentlighedens opmærksomhed på, at kviksølv i dental amalgam i de industrialiserede lande repræsenterer den næststørste kviksølvbelastning for miljøet og følgelig for menneskelig ernæring.
Endelig slår forfatterne til Luxembourg Appellen fast, at potentialet for fysiske skader som følge af kviksølv er velkendt: Det gælder især giftigheden for celler og giftskader på cellemembraner, nervegiftigheden, tilpasning til immunsystemet og immungiftighed, ændring af endokrine mønstre, nedsat frugtbarhed og risikoen for fosterskader. 


Når man tager i betragtning, at talrige helbredsforstyrrelser så vel som inflammatoriske, kronisk degenerative og ofte alvorlige kroniske sygdomme kan blive sat i gang, bør det føre til politisk handling, og i den forbindelse bør der tages hensyn til, at videnskabelige forsøg giver flere og flere beviser for sammenhæng mellem brugen af kviksølv i amalgam såvel som andre dentale tungmetaller og ofte forekommende alvorlige sygdomme, hedder det.

Som afslutning på deres mange grunde til at ønske et øjeblikkeligt forbud konkluderer forsamlingen, at kviksølv fra dental amalgam udsæt
ter talrige mennesker for uansvarlige sundhedsrisici, og at det især 

går ud over liv, der er under udvikling inden fødslen.

Deltagerne i Luxembourg var inviteret af Aktionsgruppe for miljøgifte (AKUT asbl) i Luxembourg og det Europæiske Akademi for Miljø Medicin (EUROPAEM). AKUT er en Luxembourg-baseret non-profit-organisation, der informerer om miljøgifte.


Mødet fandt sted under protektion af Luxembourgs sundhedsminister Mars di Bartolomeo, der indledte konferencen.


Blandt deltagerne var anerkendte videnskabsfolk, forskere, doktorer specialiseret i miljømedicin, læger og tandlæger såvel som politikere, NGO’er og patientgrupper.


Som afslutning på det internationale møde, offentliggjorde forsamlingen enstemmigt Luxembourg Appellen, der henvender sig til Europa Kommissionen, Europa Parlamentet og alle nationale sundhedsmyndigheder i og udenfor Europa om, at forbyde kviksølv i dental amalgam.

Amalgamet har forladt bygningen

af Kathleen Muto, Schweiz

Når mændene kommer for at hente amalgamfyldningerne, der allerede er fjernet fra folks tænder og indespærret i vores affaldsbeholdere, er de klædt på, som om de var i et atomkraftværk. Nemlig, det er giftigt, risikofyldt affald, og det har vi haft i vores mund og i vores krop! 
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Folk kommer fra hele Verden til Paracelsus klinikken, hvor jeg arbejder, for at blive behandlet for et utal af problemer som f.eks. kronisk/langvarig sygdom, multipel sclerose, kræft, Lymes sygdom, autisme, reumatisk artritis, depression, miljøbestemt sygdom, hjertesygdom, lungesygdom og diabetes. Næsten alle sygdomme kan kædes sammen med en for stor mængde gift. Sygdom har mange facetter og stammer fra en persons hele liv.

Paracelsus er den eneste klinik i Europa af sin art. Den behandler mennesker – ikke deres sygdom – ud fra en individualiseret, holistisk indstilling – sind, krop og sjæl, alt under samme tag. Dr. Thomas Rau, cheflæge på klinikken, kalder vores tilgang for helhedshelbredelse, der bruger biologisk medicin og tandlægebehandling. Symptomerne er ikke sygdommen selv, men snarere kroppens måde at begynde at tilpasse sig ved at regulere sig selv i forhold til dens indre og ydre miljø, for at genoprette kroppens balance. 

Jeg er amerikansk tandplejer og arbejder på klinikken. Allerførst kommer de medicinske patienter til mig, og jeg er forbindelsesleddet 

mellem de engelsktalende patienter 

og de tysk/engelsktalende tandlæger, og jeg arbejder også direkte med vores læger. Fordi vi ikke kan adskille munden fra kroppen, er en fuldstændig bedømmelse af hoved, hals, tænder, tandkøds- og kæbebensstruktur af overordentlig stor betydning for en bedømmelse af patientens helbred. Næsten alle patienter har en slags tungmetalbelastning i deres krop, som det er nødvendigt at diagnosticere og så behandle.

Personalet på over 70 personer omfatter læger, tandlæger, tandplejere, klinikassistenter, sygeplejersker, kostvejledere, kinesiologer, farmaceuter, psykologer, psykiatere, terapeuter og teknikere. Alle er trænet i holistiske/homeopatiske helbredelsesmetoder samtidigt med, at de har en uddannelse. Vi bruger moderne diagnostiske og terapeutiske behandlingsformer. Vi samarbejder med patienternes egne læger og tandlæger for at styrke kroppens immunsystem og for at afgifte kroppen gennem diæt, borteliminering og genopbygning. Men meget ofte søger patienterne vores behandling som deres eneste kilde til behandling, fordi den konventionelle medicin alene ikke har fungeret for dem. Kroppen har altid en reaktion på, hvad der virkelig foregår, og vi undertrykker aldrig de reaktioner; de giver os virkelige holdepunkter, så vi kan begynde at forstå, hvad der foregår i patienten. 

Vi ser på blodprøver, bruger ´darkfield` mikroskopi; vi har computerreguleret termografi, Heart Rate Invariability, Dried Layer Tests, DMPS Challenge Tests, og hvis patienten kan tåle det tand- og kæbebens-røntgenfotografering og VEGA og biokompatibilitets-testning. Der bliver brugt diagnostiske metoder fra kinesisk medicin så vel som de traditionelle. Når vi har fundet ud af, i hvilken tilstand patientens indre miljø er, udarbejder vi en personlig behandlingsplan.

Efter vores mening kommer sygdom ikke kun af én bestemt årsag, men er normalt en langsom akkumulering af en giftmængde i kroppen – som om en tønde er blevet fyldt op i løbet af ens liv – af ting som miljøgifte, kviksølv, palladium, amalgamfyldninger og rodbehandlede tænder, kæbebensinfektioner, fysisk og psykologisk stress og blokader i reguleringen. Skadelige bakterier kan have levet hos os altid for eksempel, og så kan det, der udløser sygdom, være kommet fra vores sølv(kviksølv)fyldninger, når vores krops indre miljø ikke længere kan klare byrden. Nu er det veldokumenteret, hvor giftigt kviksølv er i kroppen; der er intet sikkert niveau for kviksølv. Da det er en nervegift, svækker det immunsystemet ved at gøre de hvide blodlegemer ude af stand til at forarbejde affaldet. Det forårsager autoimmune reaktioner. Kviksølv krydser blodhjernebarrieren; det nedsætter nyrefunktionen. Man har kædet det sammen med mave-tarmproblemer som Crohns sygdom, og søvnforstyrrelser, problemer med gummer og mund, Parkinsons syge, Alzheimers syge, multipel sclerose, forplantningsbesvær, allergier, autoimmune sygdomme, autisme og meget, meget mere. Dette farlige metal lagres i hjernen, nyrerne, leveren, hypofysen, binyrerne og andre organer. Idet metallet krydser livmoderens barriere, forstørres dets giftighed i fosteret, som er under udvikling; det overføres også til det lille barn gennem brystmælken.

Hver tand ligger på en meridianbane til specielle organgrupper, ifølge traditionel kinesisk medicin. Når der er blokeringer på disse baner, kan organsystemerne ikke fungere rigtigt. Rodbehandlede tænder er døde tænder og er altid inficerede, selv om infektionen er uden symptomer. Kviksølv fra amalgamfyldninger, palladium (findes tit i guldkroner) og rodstifterne fra endodontiske rodbehandlinger blokerer også for reguleringen, og de kan alle skabe galvaniske reaktioner i munden – hvilket skaber mere gift, når metyl-kviksølv opstår på grund af elektriciteten.

Når amalgamfyldninger med kviksølv bliver fjernet, er sikkerheden ekstremt vigtig. Vi isolerer tænderne totalt ved at bruge kofferdam rensnings/udtømningssystemet og patienten får ilt, og det gør også de, der arbejder med det, med masker, der dækker hele ansigtet. Det er bydende nødvendigt med specielle amalgam-affaldsbeholdere, filtreringssystemer, friskluftsystemer i lokalerne og god desinficering og sterilisering. Lige efter man har fjernet amalgamet, får patienten til-førsel af vitaminer og mineraler for at binde og afgifte. Der gives også yderligere diæt- og supplerende konsultationer så vel som tyktarms-hydroterapi, saunaer og andre nødvendige behandlinger. 

Hvad angår flere oplysninger om Helheds-helbredelse, kan jeg henvise til Dr. Thomas Rau´s nye bog, The Swiss Secret to Optimal Health. Man kan downloade det første kapitel af bogen på Dr.com. Og hvis man vil vide mere om Paracelsus klinikken, kan man gå ind på vores website www.paracelsus.ch.

Jeg kan kontaktes direkte på klinikken på dent.paracelsus.ch og jeg vil gerne svare på spørgsmål eller henvise til en, der kan. Jeg ønsker oprigtigt at være behjælpelig, så man kan finde løsninger til at helbrede egen krop ved hjælp af egen læge, homøopat, tandlæge eller terapeut. De bedste ønsker om helheds-helbredelse. 

Tandlægens bor(d):

Af Bent Christiansen, tandlæge www.klinikfortandsundhed.dk
Tyggegummi:

Jeg sidder her og læser et fagblad for tandlæger med en omtale af ”medicinsk tyggegummi”!

Det hedder fluorolex og indeholder 0,25 mg fluor pr styk.

Der står at doseringen til børn fra 7 til 12 er op til 3 stykker om dagen og længere nede i beskrivelsen læser man at:

 ”det kan forventes at op til 10 % af børn i syv til tolv års alderen ved samtidig brug af tandpasta med fluor og fluorolex tyggegummi kan få let emaljefluorose med ubetydelige hvide pletter på kindtænderne,” 

og der fortsættes: 

”Sødestofferne sorbitol, xylitol og maltitolsirup kan i større mængder og særligt følsomme individer forårsage diarrè”

Jeg er virkelig rystet – hvad skal vi med sådan noget bras – vi forgifter os selv på flere områder samtidigt - med åbne øjne!

Med de symptomer på fluorose, som er angivet ovenfor er det jo åbenlyst at vi her er ude i regulær giftvirkning.

Nej fluor til beskyttelse af tænder kan bruges i mundhulen og spyttes og skylles ud igen efter tandbørstning – med mindre man har en meget sund kost, som ikke opløser tandemaljen. 

Fluor skal under ingen omstændigheder synkes, som det sker i forbindelse med fluortyggegummi – det har kun skadevirkning længere nede end mundhulen!

Men egentlig ville jeg denne gang primært omtale den skadelige virkning af tyggegummi hvis man har amalgamfyldninger i munden. 

Som tandlæge ser man tydeligt at tyggegummispisende patienter med amalgamfyldninger har fuldstændig sølvspejlende amalgamfyldninger. Det ser flot ud – men dækker i virkeligheden over den virkelighed at den pågældende har fået en ekstrem mængde ekstra kviksølv i kroppen på den konto. Der er sket en polering således at det normale ”rustne”/oxyderede overfladelag af amalgamfyldningen er væk med øget afdampning af kviksølv til følge - kombineret med den metalmængde som er slebet væk og sunket. 

Selve den ekstraordinære tygning kommer nemlig til at ligne forholdene hos de mennesker som skærer tænder (bruxisme, ca. 3-5% af befolkningen). Her vurderes det at disse mennesker får mellem 10 -100 gange mere kviksølv i kroppen – og det gælder således også tyggegummispiserne!

Jeg har tit tænkt på de stakkels 

rygere som prøver at holde op med at ryge ved i stedet for at tygge nicotin-tyggegummi i et væk.  De må på denne baggrund siges at gå fra pest til kolera!

Læserbrev

Fluor i tandpasta er overflødigt

Tak for - endnu – et godt nummer af SD bladet. Det er altid en fornøjelse at læse, hvilke gode, nye tiltag, der bliver gjort for at bedre vores helbred. Jeg er MS patient (multiple sklerose, red) i behandling (heldigvis og tak for det) hos Birgitta Brunes, der er svensk læge og MS- patient. Birgitta Brunes mener, og det gør jeg også selv, at jeg har en ret alvorlig kviksølvforgiftning. Derfor er det en stor glæde for mig, at jeg netop i denne uge skal besøge min tandlæge, Johnny Bengtsson, og have skiftet min 10. og sidste amalgamplombe til plast. 

I løbet af de to år, hvor udskiftningen har stået på, har jeg følt mig i gode hænder dels hos de to nævnte og dels hos Claus Hancke, hvor jeg efter hvert tandlægebesøg har fået stort C. vitamin drop. Jeg er også taknemlig for mine besøg hos og bøger af Eva Lydeking-Olesen, der ved hjælp af eliminationsdiæt og gode mælkesyrebakterier har fået min årelange forstoppelse/overvægt til at forsvinde. Jeg har brugt de 2 ½ år jeg har haft diagnosen, på at finde ud af, hvilken kost og hvilke produkter herunder tandpasta, der er bedst for mig. 

Jeg/vi lever nu 100% økologisk, uden kød (MS-diæten) bortset fra kylling og fisk, uden almindelig, hvede og mælkeprodukter. Jeg er på vej tilbage til et godt liv håber jeg og bliver derfor så ked af det, når tandlæge Bent Christiansen og frue kalder mig ”frelst”! 

Selvfølgelig findes der mennesker, der tror, at bare der står ”økologisk” på en vare, må man spise uhæmmet af den, (fx økolade og Urtekrams vingummibamser), Folk som tror at økologisk sukker giver færre huller i deres tænder.   Og mon ikke også, at faldet af antallet af huller for 25 år siden, skyldes det faktum, at børneforældrene bliver mere og mere bevidste om, at der skal børstes tænder?! I min 1ste klasse, i 1963, var der flere, der fik tandbørster hos skoletandlægen: de havde ikke nogen derhjemme…. Jeg er i øvrigt fra den store fluorskylnings-årgang, og alligevel havde jeg 10 store amalgamfyldninger + plast i fortænderne…

Med meget venlig hilsen

Charlotte Skagen

PS Jeg lider af overfølsomhed overfor strøm, lys og især lavfrekvent lyd. Nu har jeg meldt mig ind i en ny forening: Landsforeningen Infralyd og Miljø. Her siger man, at man ikke er stødt på sammenhæng mellem MS eller kviksølv og overfølsomhed over for ultralyd/lavfrekvent lyd…

Mon man i SD-sammenhæng er stødt på sammenhæng mellem kviksølvforgiftning/lys-lyd overfølsomhed?

Kære Charlotte

Der er sammenhænge med kviksølvforgiftning/lys-lyd overfølsomhed. Spørgsmålet vil blive besvaret af en fagkyndig person i næste nummer af SD bladet.  

Venlig hilsen

Inge-Lis Marchant
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In discussing their examination of tissues from patients
exposed to fluoride, Drs. A. Singh and S.S. Jolly, internationally
recognized experts on the clinical effects of fluoride on bone,
point out that:

— The most noticeable changes are detected in the spine,
with calcification of various spinal ligaments, resulting in
pronounced bony outgrowths. The other bones show numerous
spiky outgrowths especially in tendons (collagen-rich fibrous
tissues which attach muscles to bone) and ligaments (collagen-
rich fibrous tissues which hold bones together). Under careful
inspection, the bony outgrowths are found to consist of coarse,
woven fibers which are largely uncalcified.
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Boganmeldelse

Af Vithus Hartz, tandlæge. www.vithushartz.dk 

Fluoride the Aging Factor: How to Recognize and Avoid the Devastating Effects of Fluoride.

ISBN 0-913571-01-6

Forfatteren til bogen Fluoride The Aging Factor, Dr. John Yiamouyiannis betragtes som en førende autoritet i verden, hvad angår fluorforskning og fluorindustriens tvangsmedicinering af den uvidende befolkning. Bogen blev publiceret i 1986, 3. udgave udkom i 1993.  

Den amerikanske tandlægeforening har gennem årene frarådet fluorfortalere blandt sine medlemmer at møde forfatteren i offentlig debat.

John Yiamouyiannis har siddet i en nøgleposition med hensyn til indsamling af fluorforskningsdata og har været præsident for Safe Water Foundation.  

About the Author: Dr. John Yiamouyiannis was, until his death in the fall of 2000, the world's leading authority on the biological effects of fluoride. His formal education included a B.S. in biochemistry from the University of Chicago and a Ph.D in biochemistry from the University of Rhode Island. After a year of postdoctoral research at Western Reserve University Medical School, Yiamouyiannis went on to become biochemical editor at Chemical Abstracts Service, the world's largest chemical information center. It was at Chemical Abstracts Service, where Yiamouyiannis became interested in the damaging effects of fluoride.

Som ansvarlig for at stoppe fluoridering af drikkevandet i USA og andre lande har John Yiamouyiannis udtalt:

”Med sandheden som allieret er det langt nemmere at vinde et slag. Sandheden er, at fluoridering konstant forgifter millioner af mennesker”.

Bogen kan varmt anbefales, dels på grund af sin klare og omfattende beskrivelse af fluorforgiftning, dels på grund af sin blotlægning af industriens manipulation af befolkningen. 

Bogen fremstår som et standardværk til beskrivelse af fluorforskning siden begyndelsen af 1930erne.  Bl.a. nævnes den danske forsker Kaj Roholms arbejde vedrørende fluorforgiftning af fabriksarbejdere på Sojakagefabrikken på Islands Brygge i København i 1930erne.

Bogen har været til stor inspiration for såvel mit kliniske arbejde som mine foredrag lige siden 1993.  

Helseproblemer i forbindelse med fluor inkluderer:


- Ødelæggelse af immunsystemet.
- Op til 39 % forøgelse af forskellige former for cancer.
- Op til 80 % forøgelse af cancer i endetarmen
- Genetiske forandringer i både sperm og andre celler.
- Dramatisk forøgelse af hjerterelaterede dødsfald.
- Knogleskørhed.
- Kronisk træthedssyndrom.
- Forstyrrelser i fordøjelsessystemet.
- Forøget børnedødelighed.
- Hud udslæt efter badning.
- Misdannelser.
- Syns problemer inklusive blindhed.
- Ikke at forglemme misfarvede tænder.

Det er også fastslået, at fluor er en ekstremt potent forhindring for enzymernes arbejde.

Fluor i tandpasta kan fordoble mængden af fluor i blodet i løbet af fem minutter ved kontakten med mundslimhinde og tandkød. Det kan indeholde op til 1500 ppm 

Hele artiklen kan læses på dette link: http://www.dsgnet.dk/Sites/Giftstoffer/Fluor02.asp

Kilde: www.dsgnet.dk

Fluors uheldige indflydelse på indlæringsevne

Dr. Phyllis Mullenix, som tidligere var chef for toksikologiafdelingen ved Forsyth Dental Center i Boston, er efter hendes egen forskningsresultater nu en ivrig kritiker af fluoridering. Dyreforsøg, som Mullenix og medarbejdere foretog tidlig i 1990-årene, indikerer, at fluor er en nervegift, som selv i små koncentrationer kan have negativ virkning på funktionerne i den menneskelige hjerne. Kort tid efter, at hun havde fremlagt disse resultater på en konference i National Institute of Dental Research (NIDR) i Maryland, blev hun afskediget. Hun sikrede sig dog, at forskningsresultaterne blev offentliggjort i 1995 i et anset videnskabeligt tidsskrift.   


Note: Mullenix, Phyllis et al., «Neurotoxicity of Sodium Fluoride in Rats», Neurotoxicology and Teratology, vol. 17, no. 2, 1995, pp. 169-177. 

Tidsbillede af fluor tatovering

Siden 2. verdenskrig er befolkningen blevet udsat for en stadig stigende påvirkning fra fluor, ikke bare på grund af fluor i drikkevand og tandpasta, men også fra industriforurening, fra aluminium til desinfektionsmidler, hvor fluor både er et vigtigt råstof og sprøjtemiddel samt et affaldsprodukt. Resultatet kan bogstavelig talt læses i ansigterne på vore børn. Et stort antal børn og unge, op til 80 % i enkelte byer, viser nu symptomer på dental fluorose, som i følge det nationale forskningsråd i USA er det første tegn på overdreven påvirkning fra fluor. Tegnene er hvidlige pletter eller prikker især på fortænderne, eller mørke pletter eller striber i alvorligere tilfælde. 

Tænderne er vinduerne…

Mindre kendt er det, at fluor også samler sig i skelettet. 

«Tænderne er vinduerne, som viser os, hvad der sker i resten af knoglesystemet», 

siger Paul Connett, som er professor i kemi ved St. Lawerence-universitetet i New York. I de senere år har han specialiseret sig i knoglesystemet hos børn, og slået alarm på grund af stigning i udmatningsbrud hos ungdommen i USA. Connett og andre forskere er bekymret for, at fluor, som siden 1930-erne har været sat i forbindelse med skeletskader, kan være en medvirkende årsag. 

Klip fra alternativt samfunn nr. 4/2000. Giftige hemmeligheter.

http://home.online.no/~ol-enge/art/00-4Fluor.htm
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Sunde tænder 
Sunde tænder er en følgevirkning af en sund livsstil med optimal næring for den enkelte.

Foreningens kommentarer

Af Inge-Lis Marchant og tandlæge Vithus Hartz

Vi har i dette nummer samt i SD bladet nr. 3/2007 beskæftiget os meget med fluor og nogle af de problemer, brugen af dette kemikalie medfører. Som I kan læse i pressemeddelelsen side 22, udsendte vi SD bladet nr. 3/2007 til de fleste børnetandklinikker i Danmark, netop for at gøre opmærksom på giftige hemmeligheder om fluor.

Det er en kendsgerning, at fluor akkumuleres i kroppen lige som kviksølv. Forskningen har vist, at fluor kan skade vore knogler.
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             Illustration fra bogen: Fluoride the Aging Factor
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         Fluorbeskadigede

                                                                  
         ryghvirvler

Fluor påvirker knogler og tænder ved at forstyrre produktionen af kollagen (bindevæv) således, at der sker en forkalkning af brusk, sener og ligamenter. Enten sker en afkalkning, der evt. fører til osteoporose, eller der sker en overmineralisering af knogler - begge øger risikoen for knoglefraktur. Ovennævnte vævsforandringer i og omkring led og rygsegmenter medfører ofte irritation og inflammation kaldet leddegigt.
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        Illustration fra bogen: Fluoride the Aging Factor
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Vi anbefaler således forbrugere af mineralvand at undgå mærker, hvor fluor er tilsat eller forekommer naturligt.

Undersøgelser viser, at brug af mobiltelefoner forårsager, at tungmetaller (inkl. kviksølv) og toksiner er i stand til at trænge gennem blodhjernebarriereren, hvilket ifølge Leif Salford fra Lund Universitet kan medføre senilitet (incl. Alzheimers) på et langt tidligere tidspunkt end   normalt forventet.. Det samme er tilfældet, når man fx sidder ved den trådløse pc. 

Over 80% af skolerne i Danmark har installeret trådløst netværk. 

Et barns hjerne er meget mere modtagelig for elektrosmog end en voksen hjerne, da barnets hjerne først er helt udviklet ved 21års alderen.

Konklusion

Tungmetaller og giftstoffer lukkes i de senere år mere aktivt ind i hjernen, idet blodhjernebarrieren bliver hullet som en si, når vi taler i mobiltelefon, trådløs telefon eller benytter trådløst netværk.

Konklusionen må være, at synergibelastning af kviksølv og fluor udvikler sig eksponentielt ved brug af mobiltelefon og trådløst netværk.

Konsekvensen kan derfor blive en alarmerende tidlig aldring og aggressiv sygeliggørelse for en stor del af befolkningen!

Se også SD bladet nr. 2/2006 Mobiltelefoni gør dig senil og nr. 2/2007 Hvordan skal vi klare de voksende mængder luftbåren stråling.

Fælles fluor-samarbejde bærer frugt 

Af Tamara Therese, forkvinde for MayDay  www.mayday.dk
Siden MayDays begyndelse har vi oplyst om fluortilsætnings uheldige virkninger på sundhed. Nu har et længerevarende internationalt samarbejde om oplysning om tilsætning af fluor til mad, drikkevand og tandpasta båret frugt, idet helsefrihedsorganisationerne ANH fra Storbritannien, NHF 

fra USA, Dr. Rath Foundation fra Tyskland, Holland, USA og Sydafrika, miljøorganisationen VOICE fra Irland og endelig MayDay den 12.12. 2006 har udsendt en fælles NGO-pressemeddelelse i et dusin lande om medicinsk tilsætning af fluor til babymad og drikkevand. 

FmSD udsendte denne pressemeddelelse 29.10.2007

Fluor – ikke bare fluor

Fluors anvendelse i tandplejen er et højaktuelt debatemne, idet Tandlægeforeningen og Colgate for tiden reklamerer i medierne for Colgate tandpasta. Som det udtrykkes her, bliver Colgate med fluor anbefalet af de fleste tandlæger i verden!

Foreningen mod Skadeligt Dentalmateriale (FmSD) vil gerne opfordre til en ny tankemåde med hensyn til, hvorvidt fluor i tandplejen er så vigtig. De fleste børnetandlæger (samt størstedelen af almindeligt praktiserende tandlæger) opfordrer til anvendelse af fluortandpasta - og for børns vedkommende at det skal blive i munden i 2 minutter eller slet ikke spyttes ud.

Hensigten må vel være, at tændernes ve og vel styrkes af tandpastaens forbliven i munden i et par minutter.

Erfaringer fra årtiers tysk biofysisk forskning af læger og tandlæger i fællesskab har tydeliggjort, at fluorindholdet i tandpasta øjeblikkeligt formidles som karakteristiske sygeliggørende informationer til resten af kroppen. Her er tale om en umiddelbar biofysisk formidling af fluors tilstedeværelse i munden.  Natriumfluorid betragtes ligeså giftigt som arsenik og har været brugt til skadedyrsbekæmpelse i årtier.

 Dette står i modsætning til den almindelige biokemiske forståelse af, at man skal sluge en gift før den efter nogen tid udøver sin forgiftende effekt. 

Koncentrationsproblemer og dermed indlæringsproblemer er en erkendt følgevirkning af såvel natriumfluorid som arsenik og kviksølv fra amalgamfyldninger.

FmSD har udsendt foreningens blad - SD bladet nr. 3/2007 - til de fleste børnetandklinikker. I dette nummer er der en diskussion om fluor, bl.a. har en farmakonom fra Helsam refereret bogen ”The Fluoride Deception” af Chris Bryson (Fluor bedraget). Et par tandlæger tilknyttet foreningen har knyttet nogle kommentarer til denne boganmeldelse.

Bogreferatet anskueliggør, hvorledes ophobning af fluor i kroppen ødelægger immunsystemet, enzymer og DNA. Endvidere ødelægges bindevævet med osteoporose, åreforkalkning, rynket og stivnet hud samt cancerudvikling til følge. Alt i alt er der tale om en graverende fremskreden aldring af store dele af befolkningen.

De fleste er ikke klar over, at der er tale om 2 slags fluor. Det naturlige fluor (Calciumfluorid) findes i undergrunden og dermed i vort drikkevand. Det kemiske fluor (Natriumfluorid) er et syntetisk affaldsprodukt ved fremstilling af aluminium.  Det kemiske fluor indgår i de fleste almindelige tandpastaer. 

Der findes adskillige fluorfri tandpastaer på markedet for dem, som ønsker et alternativ.

FmSD betragter fluorforgiftning som ligeså vigtigt et sagsområde som kviksølvforgiftning fra amalgamfyldinger. 

Yderligere oplysninger finder du på www.fmsd.dk
Venlig hilsen

Inge-Lis Marchant                                      Vithus Hartz

formand  

                                  tandlæge 




www.vithushartz.dk
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Vore Børns Fremtid har udsendt denne pressemeddelelse 29/10 2007

  
Efterkommer efter amerikanske indianere vinder, som den første i verden, retssag om hjernekræft pga. brug af mobiltelefon på jobbet

 
Sharesa Price, servicekonsulent i Advanced Communications Systems, Californien, fik konstateret hjernekræft i 1999. Hun mistænkte at dagligt brug af mobiltelefon på jobbet var årsag og anlagde retssag med denne påstand. Hun vandt retssagen i 2005.
 


Price´s advokat, Carl Hilliard, fik Dr. Nachman Brautbar, erhvervstoksikolog og klinisk professor i medicin ved universitet Southern California School of Medicine, til at gennemgå Price's sygejournal. 
Brautbar havde været ekspertvidne i et stort antal højt-profilerede retssager, bl.a. kromforgiftningssagen fra forurenet drikkevand, portrætteret i filmen Erin Brockovich.

Brautbar gennemgik Price's sag og skrev en rapport der støttede Sharesa Price´s påstand om at stråling fra mobilbrug var årsag til hjernesvulsten.
Sharesa Price forelæser i dag på skoler hvor hun fortæller unge om helbredsrisikoen ved brug af mobiltelefon.
 
Tribal Health, en statslig helbredsorganisation for indfødte amerikanere, hjalp Sharesa Price med hjernemedicin. 'Hvis jeg ikke havde været indianer var jeg død' siger hun.

Fornyet aktualitet
 
Selv om retssagen er fra 2005, har den fået fornyet aktualitet, efter at der de seneste måneder er kommet advarsler mod stråling fra trådløs teknologi fra internationale grupper af forskere. Og EU tager disse advarsler alvorligt. 

Men sagen er især interessant fordi Sundhedsstyrelsen, Videnskabsminister Helge Sander og It- og Telestyrelsen fortsat afviser, at der er problemer med teknologien.
 
Ingen statistik i Danmark 
 
I Danmark er der ingen tal eller statistik for antallet af hjernekræfttilfælde efter år 2000. Organisationen Vore Børns Fremtid har de seneste 2 år forgæves forsøgt at få oplyst af myndighederne, hvorfor hjernekræft ikke figurerer i statistikkerne efter år 2000.


 
Kilder: 
 
Sharesa Price-sagen: 
http://www.sun-sentinel.com/news/local/southflorida/sfl-otumor02oct02,0,5431813.story?coll=sfla-home-headlines%20<br%20/>
 
http://www.youtube.com/watch?v=sEqCkwPmQ_w
 
Ingen danske hjernekræfttal efter år 2000:
http://www.cancer.dk/Alt+om+kraeft/kraeftsygdomme/hjernesvulster/hjernesvulster+i+tal.htm
 
http://www.arbejdsmiljoforskning.dk/Nyheder/Pressearkiv/Arkiv/Presseklip,-c-,%20Kr%C3%A6fttilf%C3%A6lde%20unders%C3%B8ges%20ikke.aspx
 
 
Med venlig hilsen
Vore Børns Fremtid
www.voreboernsfremtid.dk
Ligesom cigaretter gør det, 

 skader mobiltelefoner

både brugere og ikke-brugere!

Mobiler der stråler mindre!

Ærlig uafhængig rådgivning efter grundige tests.
To ud af 10 mobiltelefoner kan anbefales.

I november 2007 har TCO Development testet 10 gængse mobiltelefoner som er i handelen nu, for at se om de klarer kravene om stråling (emissioner) og ergonomi i deres mærkning TCO-01 Mobile Phones.
TCO-01 stiller strengere krav end den oficielle EU-lovgivningen, når det gælder den såkaldte SAR-værdi. Mærket kræver også, at mobiltelefonen er god til at justere sendestyrken, alt efter om den er tæt på eller langt fra en mobilantenne. Derfor bliver man ikke udsat for unødig megen stråling, hvis modtageforholdene er gode.


 


Disse 2 modeller kan anbefales:

Sony Ericsson S500i  

Sony Ericsson W580 

Testen er offentliggjort 29. november 2007

 

Tidlligere test: December 2006: Nokia N93, Nokia 623, Qtek 9000, Sony Ericsson P990i og Sony Ericsson W850i, Der er mange flere tidligere testede på tco-siderne. Se dem på:

http://www.mobilmarkning.nu:80/
Du kan beskytte dig mod stråler fra din mobil
Af Inge-Lis Marchant


En prisbillig mulighed er TMK Mobilos, udviklet af ingeniør og bioinformations terapeut Per Bay. Det er en lille informationsprogrammeret laminatplade, som skal styrke mobiltelefonbrugerens indre ressourcer med henblik på at kunne rumme eller håndtere det ellers skadevoldende elektromagnetiske felt. Den placeres ved mobiltelefonens batteri. TMK- informationerne (Trans Materiel Katalysator) overføres via mobilstrålingen.

Koster 40 kr pr. stk + porto. 

Interesseret? Send en mail til ingelis.marchant@email.dk, der videreformidler TMK Mobilos eller ring på tlf. 86 32 57 65. 

eller

Køb et batteri til din mobiltelefon. Angel batterier indeholder moderne teknologi, som ved uafhængig forskning har bevist at neutralisere emmision fra mobiltelefoner. Læs mere om dette på www.exradia.com 

eller 

Hæng en Q-link om halsen. Den beskytter mod EMF – elektromagnisk stråling, der svækker kroppen. Læge Carsten Vagn-Hansen og Deepak Chopra er blandt de læger, der anbefaler den og bruger den selv. 

Q-link koster kr. 600 - kr. 900. Fundet på nettet til kr. 600,- eller $99.99

 http://www.paulchek.dk/group.asp?group=47 og http://www.q-linkproducts.com/p_gallery.shtml
Tlf. 28 14 51 31  -  E-mail: alun@paulchek.dk 

Grænseværdier på mobiltelefoner

Den officielle sikkerhedsgrænse for signalstyrke fra mobiltelefoner og -master i Danmark er 10 watt/m2. Dermed overholdes WHO’s og EU’s krav til sikkerhed.

I Italien, Schweiz, Rusland og Kina er grænseværdien blevet sat ned til 100 milliwatt/m2 – altså 100 gange lavere end i Danmark.
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Bor du i nærheden af Københavns Hovedbanegård eller falder din vej jævnligt der forbi?

 Vi mangler en afløser til at hente 

post i vor postboks i Tietensgade.

 Har du lyst til at hjælpe os en gang i mellem, så kontakt Peter Johansen eller Inge-Lis Marchant. Vore telefonnumre finder du på side 31.
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Har du flair for og kan lide at arbejde med tal?

Har du lyst til at bruge en time om ugen på frivilligt arbejde? 

Har du lyst til at indgå i et tæt samarbejde med resten af bestyrelsen? 

Dine opgaver er at stå for regnskabet, herunder bogføring og årsregnskab, betaling og kontering af løbende udgifter. Vi anvender bogføringssystemet Summa Sumarum.

Yderligere information kan fås ved at kontakte Inge-Lis Marchant på telefon 86 32 57 65 eller send en mail til ingelis.marchant@email.dk

[image: image4.wmf]   Ved adresseændring 

Venligst husk at give foreningen besked, idet vi ikke modtager besked fra postvæsenet.
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Gavekonto 

for Foreningen mod Skadeligt Dentalmateriale

Reg. Nr. 7454, Konto 1213208

Andre foreninger, tidsskrifter, hjemmesider m.v.
Nordiske patientforeninger:

Norge:     
Forbundet Tenner og Helse: v/FFO, Postboks 4568 Torshov, No-0404 Oslo        

E-mail:  post@tenneroghelse.no   Hjemmeside: www.tenneroghelse.no
tlf. 0047-6234 3407

Sverige:   
Tandvårdsskadeförbundet,  Kungsgatan 29, 2tr, SE-461 30 Trollhättan



E-mail:    info@tf.nu    Hjemmeside: www.tf.nu 



tlf. 0046-520 80 600  Fax: 0046-520 80 602 

Finland: 
Föreningen för tanpatienter i Finland (Suomen Hammaspotilasyhdistys): 

PB213, FIN-00121 Helsingfors       tlf: 00-358 9 55 66 25

Tidsskrifter:

Danmark:
”Mit helbred”- medlemmer af FmSD kan tegne abonnement til favørpris.



www.mit-helbred.dk
Norge:   
Tenner &Helse(Forbundet Tenner og Helse)


   
 Nordisk Tidsskrift for Biologisk Medisin (VitalPress, Bjørklund 


   
 Pharma AS, Toften 24, NO-8610 Grubhei) 


    
E-mail:  info@vitalpress.no   Hjemmeside: www.vitalpress.no

Sverige:          Tf-bladet (Tandvårdsskadeförbundet)

USA:    

Bio-Probe Newsletter, (Bio-Probe, Inc.,



P.O. Box 608010, Orlando, ,FL. 32860-8010 www.bioprobe.com
Andre Internetsider

DSOM



www.dsom.dk
Lichtenberg


www.lichtenberg.dk 
Heavy Metal Bulletin, 

(Monica Kaupp):

www.heavymetalbulletin.com
IAOMT:


www.ccrlab.com/iaomt/index.html
IAOMT, Sweden:

www.iaomt.nu
Kvicksilversidan:

www.kvicksilver.org
Vitalpost, Bjørklund Pharma AS:
www.vitalpost.no
Hugnet (Hal A. Huggins DDS, MS):
www.hugnet.com
Talk International.com:

www.talkinternational.com
The Doctors’ Medical Library (Ron Kennedy, M.D.):      www.medical-library.net
The Institute for Health Realities (H.L.”Sam”Quenn):     www.queenhealth.com
Mat og Helse, Månedsmagasin
 www.matoghelse.no 

E-mail grupper
Hg-listan:


www.kvicksilver.org/e-lista/hg-lista.html
Nordisk diskusjonsgruppe for

biologisk medicin (nordbiomed):
www.yahoogrupper.dk/group/nordbiomed
The AMALGAM list:

www.listserv.dfn.de/archives/amalgam.html
Metals & Human Health 

Discussion Forum:

www.pairlist.net/mailman/listinfo/metals
Foreningen mod Skadeligt Dentalmateriale 
Bankkonto: 7454  1024399,  Kreditornummer: 8879 5601

Foreningen er en nonprofit, uafhængig og selvstændig patientforening med det humanitære sigte at få giftige materialer fjernet fra tandplejen.

Foreningens formål er:  
1. At fremme kendskabet til skadeligt dentalmateriale og tungmetalforgiftning, f.eks. fremkaldt af amalgamfyldninger.

2. At opnå anerkendelse hos social- og sundhedsvæsenet af tandplejeskader.

3. At formidle ny viden og nye behandlingsmuligheder.

4. At støtte og vejlede medlemmerne via kontaktpersoner.

5. At opnå tilskud til andet dentalmateriale end amalgam.

6. At opnå social- og sundhedsvæsenets godkendelse og økonomisk støtte til behandling og tandskader.

Kontingent 2007

Enkeltpersoner  kr. 180,00,  ægtepar kr. 250,00 pr. år.  

Erhvervskontingent  kr. 1.200,00 pr. år.

Kontingentet gælder for et kalenderår og opkræves i januar måned. For nye medlemmer, indmeldt efter 1. oktober, gælder kontingentet også det efterfølgende år. Gaver til foreningen modtages gerne.

Henvendelser af økonomisk art rettes til kassereren eller til formanden for foreningen.

Adresseændringer og indmeldelser 

Til foreningens adresse.

Har du idéer til fremme af foreningens virke, så send dem til foreningen! 

Artikler til medlemsbladet

Manuskripter modtages meget gerne, helst skrevet i tekstbehandlingssystemet WORD, men også håndskrevne artikler har interesse. 
Materialet kan sendes som fil til formanden, E-mail: victor.marchant @post.tele.dk, eller som almindelig post til formandens postadresse, gerne på diskette eller på Cd-rom.

Personlige beretninger kan skrives under mærke, blot foreningen har navn og adresse på indsenderen.

BØGER:  150 år med amalgamfyldninger

kr.   50,00


Navne og adresser

Formand

Inge-Lis Marchant, Sandstumpvej 9, 8500 Grenaa  

Tlf. 86 32 57 65 E-mail: ingelis.marchant@email.dk 

Næstformand

Peter Johansen, Ryparken 76, 2. th., 2100 København Ø



Tlf. 39 27 51 08

Kasserer:

Betiina Brusulixend, August KroghsVej 7, 8500 Grenaa  

Bestyrelsesmedlem
Peter Damgaard, Stubbum Landevej 64, 6070 Christiansfeld



Tlf/fax: 74 56 11 95

Bestyrelsesmedlem
Lise Langberg, Egevænget 76, 8310 Tranbjerg



Tlf. 86 29 07 35 
Bestyrelsessuppleant
Jytte Bjerregaard, Markedspladsen 9-2tv, 8900 Randers



Tlf. 86 30 99 01

Bestyrelsessuppleant
Anne-Birte Rasmussen, Ålborggade 19, 4. tv., 8000 Århus C



Tlf. 86 13 39 07
E-mail: anne-birte@get2net.dk
Foreningens telefonsvarer: ( +45 )  35 39 15 60   

……………………………………………………………………………………………….

Revisorer:

Finn Lassen, Gjerrild Bygade 32, Gjerrild, 8500 Grenaa  



Poul Møller, Augustenborggade 21 B, 8000 Århus C

Revisorsuppleant:
Poul Chr. Andersen, Ericaparken 57, st.tv., 2820 Gentofte

………………………………………………………………………………………………..

Kontaktpersoner:


Poul Chr. Andersen
 
København

Tlf. :
39 67 74 04
 

Anne Brandt (el-følsom)

Hørsholm
Tlf.:
 48 28 00 54

Birthe Mikkelsen (MCS,el-)


Ikast
Tlf.:
 97 14 02 09

Esther Nielsen


Ans by
Tlf.:
 86 87 91 30

Åse Nielsen


Rønne
Tlf.:
 56 95 32 31

René Lehmann Pedersen


Odense

Tlf.:
 66 10 71 20






E-mail: rene.lehmann@oncable.dk
Hugo Svarrer (psyk.)


København Ø
Tlf.:
 86 63 86 16

Lizzy & Bent Poulsen


Nørre Sundby
 
 96 96 50 33






E-mail: lqpoulsen@tiscali.dk



…………………………………………………………………………………………………..

Tegninger og illustration: Lis Sinding, www.lis-sinding.dk 

Tryk: Grefta-Tryk A/S, 8500 Grenaa 
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